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ΣΠΟΥΔΕΣ 
 
Εργαστήρι Επαγγελματικής Δημοσιογραφίας (1990-1992) 
Αγγλικά - Γαλλικά - Ιταλικά  
Επιμορφωτικά σεμινάρια Marketing - Επικοινωνίας, Δημοσίων Σχέσεων και Τουριστικής 
Προβολής 
 
 

ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ  ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 
Δημοσιογράφος (ρεπορτάζ) σε καθημερινή εφημερίδα ευρείας κυκλοφορίας 
Παραγωγός σε ραδιοφωνικό σταθμό  
Δημόσιες Σχέσεις - Marketing 
Διευθύντρια της εφημερίδας «Η φωνή της  Ύδρας» (2003-2007) 
Ιδιοκτήτρια-Εκδότρια-Διευθύντρια της εφημερίδας «Η φωνή της Ύδρας» (2007-σήμερα)        
Ιδιοκτήτρια του ενημερωτικού portal www.fonitisydras.com (2007-σήμερα) 
Αρθρογράφος σε εφημερίδες και περιοδικά 
 
 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
 
Ενασχόληση σχετικά με τον ρόλο της έντυπης ενημέρωσης στην Ευρώπη μετά το 2020. 
Προβλήματα και λύσεις αξιοπιστίας δημοσιευμάτων στο διαδίκτυο. 
Επίσκεψη-Συμμετοχή (τρεις φορές), με τη δημοσιογραφική ιδιότητα, στο Ευρωπαϊκό 
Κοινοβούλιο στις Βρυξέλλες. 
Μέλος του Δ.Σ. της Ένωσης Δημοσιογράφων Εκδοτών Περιοδικού Τύπου (ΕΔΙΠΤ)  
Συνεργάτης του Ελληνικού Δικτύου Μικρών Νησιών 
Μέλος του Υδραϊκού Συνδέσμου Πειραιά, του Υδραϊκού Ναυτικού Ομίλου, του 
Σκακιστικού Ομίλου Ύδρας, της Κινηματογραφικής Λέσχης Ύδρας, του σωματείου Τέχνης 
και Πολιτισμού ΥΔΡΑ21. 
 
 

http://www.fonitisydras.com/

